Fabrico
e Construcéo




O que deves saber e saber fazer

- |dentificar as fases do fabrico
- Organizar e planificar as condi¢des de trabalho

- Reconhecer as condigOes de higiene e seguranca
do local de trabalho

+ |dentificar e distinguir algumas técnicas basicas
do fabrico e da construcao

» Selecionar e aplicar ferramentas e utensilios
de trabalho no fabrico e na construgao

- Distinguir as unides rigidas das unides moveis

0 mundo do fabrico e da construgao: sumario

¢ O processo de fabrico

/A Higiene e seguranca no trabalho - regras de seguranga

=% Técnicas de fabrico: conformagao, carte, moldagem
e acabamento

41 Asunides. LigagBes da madeira e ligagbes metalicas

B~ Ferramentas, maquinas e utensilios de trabalho
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Recursos disponiveis para o professor em
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Fichas Pedagdgicas (9)

59,

Desmontagem e montagem de um
ahjeta

60. Criar um produto

61.

62,

63.

B4,

B5.

B66.

0 Homern artifice. Os utensilios
Tacnicas especificas (tecnologias
Técnicas especificas (tecnologias
dos materiais basicas) - papel
Técnicas especificas (tecnologias
tdos materiais basicas) — téxtil
Técnicas especificas (tecnologias
dos maleriais bdsicos) - madeira
Técnicas especificas {tecnologias
dos materiais basicos)—metal

67. Aembalagem

Ativ

55,
56,
57.
58.

59.

60.

idades e projetos. Planificacies (6)
e-lixo™

Planificar a produgéo de um produto
Mantar e desmontar objetos simple
Construcéo de ohjetos, protatipos
e maguetas

Exccugdo de objetos em gue
materiais, ferramentas e etapas
estao previemente definidas.
Conceber e fabricar um abjeta
simples

Avaliagao

Ficha de avaliagAo sumativa
Ficha de autoavaliagio
Registo de avaliagdo
Recurso disponivel no Guia
do Prafessor (demo)

Apresentacoes multimédia

Organizagao e planificacao

das tarefas de trabalho
Principais técnicas de fabrico

o construgao

Higiene e seguranga no trabalho
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0 processo de fabrico

Elaborados o projeto e o planeamento do trabalho, estds pronto para transformar
as tuas ideias em realidade. Se tens uma ideia do que pretendes fabricar/construir
e elaboraste um projeto, tens condigbes para dares largas a tua imaginacio e
criatividade. Tem em conta os sete passos do fabrico e faz um plano dos recursos
necessarios e da organizacdo dos espacos de trabalho.

Fabrico-construcio

realiza-se através de

Produtos
]

v

Objetos

- v

Equipamentos e maquinas Construgdes
I I

v

gue se executam
|

O

Os processos de fabrico e construgéo
que vais aplicar dependem do tipo de
materiais a utilizar. Em fungéo do material
especifico, existe um conjunto de ferra-
mentas e técnicas adequadas.

Para levar a cabo a construgéo e a exe-
cucdo técnica € necessario estabelecer
previamente 0s passos a seguir e as ope-
racdes gue devem realizar-se para obter
uma peca, um ohjeto ou um mecanismo.
Tem em conta que os passos do fahrico
sdo comuns aos diferentes materiais a
aplicar e a transformar.

l N
de forma com um ;iocesso de

+

Os sete passos do fabrico

1. Medir o material e tragar a peca que se pretende construir
2. Cortar o material pelo exterior da linha marcada

3. Realizar 0 acabamento das pecas

4.Comprovar as medidas das pegas

5. Montar as diferentes pecas

6. Testar e comprovar o funcionamento

7. Realizar as eventuais correctes e concluir com a execucdo dos
acabamentos




| 09 Fabrico e Construgéo

Organizacao e planificacao, porqué?

Nesta fase € muito importante fazeres uma lista dos re-

cursos necessdrios, que tém de estar de acordo com o que
vais fabricar ou construir. O planeamento ajuda-te a organi-
zar toda a agao, bem como 0s recursos e o tempo necessa-
rios para o que pretendes fazer, de modo a evitar surpresas
e a superar antecipadamente dificuldades gue possam sur-
gir durante o processa de fabrico.

(1] Frojeto e construgao

Para concretizares o teu projeto procura reunir as condicOes de trabalho apropriadas:

A organizacdo dos espagos
de trabalho

As mesas devem estar estaveis e desimpedidas de materiais que ndo sejam
necessarios. A dimensao das mesas ou bancadas determina se a sua utilizacdo
¢ individual ou em grupo.

Os materiais e seu
armazenamento

A escolha dos materiais depende das caracteristicas do projeto. Existem no mercado
produtos com medidas e formas normalizadas, tais como placas, ripas, chapas,
arames e outros perfis. Deves providenciar junto do professor ¢ armazenamento dos
mesmos na sala-oficina. Ndo te esquegas de reciclar e reutilizar materiais de trabalho.

As ferramentas e utensilios

De acordo com o material especifico, existe um conjunto de ferramentas e utensilios
apropriados. Devem estar organizados em armarios ferramenteiros que permitam uma
facil e segura colocacdo das ferramentas.

Os componentes e
acessorios técnicos

Os compaonentes necessarios sdo determinados pelas caracteristicas dos projetos.
Assim, podem ser necessarias rodas, eixos, engrenagens, pilhas, lampadas, fios
elétricos, motores, parafusos, anilhas e outros acessorios. Devem ser armazenados em
caixas-contentores. Nao te esquecas de fazer o reaproveitamento de componentes.

Planeamento da agdo - o tempo

A gestdo do tempo necessario para as tarefas do teu

e TEMPORIZACAO
o [rvneno | wwo | nm | wwo | wowo | e |

projeto é uma componente importante do planeamento e A e o TR RS S R

organizacdo. Para isso, é importante saberes as acfes que
tens de realizar e o tempo disponivel para o projeto. Ela-
bora um quadro de barras harizontais onde podes planifi-
car e medir o tempo necessario para as diferentes agoes.

[2] Calendarizaco das atividades




Higiene e seguranca
no trabalho

EET e T

Os riscos de trabalho, nas profissées, estdo relacionados com o ambiente e 0
modo de proceder nas varias atividades. As condicdes inseguras de trabalho podem
afetar a salde, a seguranga e o bem-estar de quem trabalha. As medidas que
tomamos para ndo correr riscos de acidente chamamos prevencio de acidentes.
Ao conjunto de normas que regulam essas medidas chamamos seguranca. Dai
a denominacdo de higiene e seguranca no trabalho.

Prevenir o acidente

N&do podemos deixar afetar a nossa satde nem correr riscos de acidentes. Para
isso, aplicam-se normas gue visam:

criando situacGes ausentes de risco. Por exemplo, evitando utilizar equipamento
perigoso, etc.

Limitar ou erradicar o risco

-

isolando situagdes que possibilitem acidentes. Por exemplo, envolvendo as

Envolver o risco , ..
partes perigosas de uma maguina, etc.

das situagdes de risco. Por exemplo, o afastamento das pessoas do local de

Afastar o Homem 3
armazenamento de gés da tua escola, etc.

do risco de doenga ou de acidente, criando-lhe protegGes. Por exemplo, o uso

Proteger o Homem o -
de luvas e viseiras em algumas atividades, etc.

Significado das cores nas normas de seguranca

Amarelo

Sinais de perigo Sinalizacédo de zonas Sinalizagéo de saidas, Obrigacdo de uso de

e proibicdo de risco postos de primeiros equipamento de seguranga,
s0Corros e salvamento pratecda pessoal

e informacao geral

N&o € s6 nas profissdes (atividade profissional) gue podem ocorrer acidentes.
Nas aulas, em casa, noutros locais, 0s acidentes podem acontecer. E. Por isso,
necessario tomar precaucdes e adotar comportamentos de segurancal

Comportamentos de seguranca no uso da tesoura

» Gesticular com a tesoura na méo coloca em perigo as outras pessoas, que podem
ser atingidas ou feridas.

» Enquanto uma mado manuseia a tesoura, a outra deve segurar firmemente o mate-
rial, guiando o recorte.

© Tosoura « Atesoura deve permanecer fechada apds a sua utilizagdo.




| 09 Fabrico e Construgdo

Regras de seguranca

10.

1.

12.

13.

14.

Antes de iniciares qualquer trabalho, é importante teres presentes duas grandes
regras: a primeira € que as regras serao respeitadas por todos; a segunda consiste
em nao permitir brincadeiras que infrinjam regras de seguranca.

A sala-oficina deve manter-se arrumada.
N&o deixar acumular lixo.
O chdo deve estar sempre limpo de matérias escorregadias.

Os equipamentos (mesas, armarios e maguinas) devem estar dis-
postos de modo a facilitar a circulagdo.

Os materiais de trabalho devem ser armazenados em locais
de facil acesso, seguros e sem risco de cairem.

No trabalho com maquinas - s6 quando autarizado pela profes-
sor - sesuem-se cuidados especiais. Consulta o teu professor e a
documentagio da maquina antes de a utilizares.

Quando entregares ferramentas cortantes a alguém, vira sem-
pre a parte cortante para o lado oposto a essa pessoa.

O vestudrio deve ser adaptado ao corpo, sem ser demasiado largo
ou muito apertado. Nunca se trabalha com casactes, sobretudos,
anoraqgues, etc.

Ninguém deve provar ou cheirar diretamente produtos quimicos.

Antes de usar ou armazenar produtos novos devem ler-se as ins-
trucdes de utilizagdo.

Nunca se devemn encher frascos com substancias diferentes das
indicadas no rétulo. Pde-se sempre o rotulo antes de encher o
frasco.

Se encontrares um frasco sem rétulo deves entrega-lo ao teu pro-
fessor,

Nunca se deve juntar dgua a um acido: se for necessario deves adi-
cionar o acido a agua.

Em relacéo a eletricidade, devem seguir-se as instrucdes especifi-
cas; ndo se devem desligar as tomadas puxando o cabo elétrico.

@ Ferigo

(2] Perigo elétrico

© proteciio obrigatdria
das maos

@ rcroteciio obrigatdria
da cabeca

© Direcio de saida
de emergéncia

© rroibida fazer
chama

@ Agua ndo potavel




Técnicas de fabrico

Os processos de fabrico e construgio a aplicar dependem do tipo de materiais
a utilizar. De acordo com o material especifico, existe um conjunto de ferramentas
e técnicas que lhe estdo adaptadas. As diferentes ferramentas tém cuidados
especificos de seguranca e conservacdo. Para levar a cabo a construcio e a execucio
técnica é necessario estabelecer previamente os passos a seguir e as operacdes
gue devem realizar-se para obter uma peca ou mecanismo.

Conformacao

Moldagem de madeira por pressio

Para produzir formas em madeira, utiliza-se madeira folheada ou placas de con-
traplacado de espessura muito reduzida, em moldes fabricados com as formas
desejadas para os projetos.

@ Molde d= madeira para pressionar com @ rposigac das laminas, colocadas entre © Laminas de madeira (contraplacado)
grameo ou parefusos de orelhas duas folhas de papel (superior e inferiar) coladas sob pressdo

Moldagem de plasticos por pressao

Um processo simples de moldagem de determinadas formas
em acrilico. O molde funciona com duas pegas: o molde propria-
mente dito e a moldura (esquadria). O processo € 0 seguinte:

1. Coloca-se a pega inteira de acrilica no forno, 2160 °C, e deixa-se
aquecer entre 10 a 15 minutos;

2. Usando luvas de protegdo, remove-se o acrilico do forno e colo-
ca-se rapidamente entre as duas pecas do molde;

3. Pressionam-se rapidamente as duas pecgas juntas, apertando-
-as com dois grampos;

4.Quando a peca estiver fria, € possfvel remové-la e retocar 0s
rebordos.

(4] Moldagem de uma peca em acrilico, por prassio
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Corte

Serrar madeira

Utiliza-se o serrote de costas para serrar pequenas tdbuas e ripas, pela linha de
corte. A serra de rodear serve para serrar contraplacados e tdbuas de espessura
reduzida, com linhas de corte em curva ou circulares.

@ serrar um barrate com o serrote de costas @ Serrar uma linha curva numa tébua com a serra
de rodear

Serrar metal

Utiliza-se o serrote para metais para serrar folhas de metal ou tubos. Ao serrar
devemn-se evitar movimentos curtas e rapidos, pois aquecem a folha, partindo-a.
Durante a serragem de tubos deves roda-los a medida que o corte é mais profundo.

@ serrar uma pega de metal @ serrar um tubo de metal



Moldagem

Moldagem de produtos em argila (via liquida)

A produgio de pecas usando moldes é uma forma de realizag@io de produtos
ceramicos. Os moldes das pecas sdo produzidos a partir de uma pega-modelo. Este
processo consiste no enchimento de um molde com argila liquida — barbotina - que,
apos a sua secagem parcial, é retirada. Depois de a pega estar seca pode abrir-se
o molde, retirando-se a pega moldada. Estas pegas apresentam paredes muito
finas e uniformes.

€ £nchimento do molde com (@ Esvaziamento do excesso de @ ~bertura do molde apds a secagem
barbotina argila do molde da peca formada por via liquida

Dobrar e curvar arame

Dobrar em aresta Curvar Curvar arame com molde
Para obler vdrias vezes (repetir) a
mesma [orma no curvamento de ara-

e mes, procede-se da seguinte forma:
gl
RRAY 1. Decalca-se o desenho daforma pre-
§ 34\ tendida para uma base de madeira.
L ¥ 2, Fspetam-se pregos ao longo da
‘” \Y linha do desenho, com intervalos
IR pequanos ¢ regulares entre eles.

3. Curva-se g arame tendo como guia
@ Com o auxilio do alicale de pantas 0S pregos.
redondas

® utilizando o alicale de pontas chatas

Curvar em forma de mola

czb-‘ //.ﬁ\.\\\

® curvar o arame num corpo cilindrico ® utilizando um corpo cilindrico coma ® utilizacdo de um molde para curvar
guia arame
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Acabamento

Acabamento de pecas em madeira

Para o acabamento de um trabalho em madeira, as superficies devem ser
raspadas e lixadas com folha de grao muito fino, reparadas as irregularidades
com betume e aplicado o material e técnica selecionados, em fungédo da fina-
lidade do trabalho. Pode-se encerar (aplicar cera), envernizar (aplicar vernizes)
ou pintar (aplicar patines, impregnantes, velaturas - aquasas ou sintéticas - ou,
ainda, tintas de esmalte com brilho ou mate). A aplicago de tintas ou vernizes &
feita com trincha, rolo ou pistola. ©® Lo

Acabamento de pegas cerimicas

As pegas cerdmicas, depois de chacotadas numa primeira cozedura ente 0s 300°
e 0s 800°, necessitam de um acabamento que lhes permita conter e transportar
liquidos, facilite a limpeza e proteja contra a deterioracdo. A vidragem (revestimento
com vidro) pode ser feita sobre a peca, previamente limpa e desengordurada, atra-
vés de quatro processos de aplicagdo: a pincel, por imersdo/mergulho, por pulve-
rizagao ou por vertimento/derrame. Apcds a aplicagdo a pega recebe uma segunda

: ; @ Frvernizar
cozedura para cozimento do vidrado.

€D Aplicacio por imersio (9] Aplicacio por vertimento

13
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As unioes

Raramente manuseamos objetos ou eguipamentos feitos numa Unica peca. As unides utilizam-
-se guando pretendemos fazer um trabalho formada por varios elementos que se ligam entre si.

As ligacBes podem ser executadas por varios processos, mas todas devem ter em conta as
seguintes caracteristicas: a sua resisténcia; nao se deformarem; a necessidade de garantirem
uma unido durante o seu uso.

As unides rigidas e méveis
Fixas Cravadas, pregadas,

As diferentes pecas que fazem o rebitadas e soldadas
parte de uma estrutura, maguina ou Rigidas " _
mecanismo podem ser combinadas
entre si atraveés de diferentes tipos de
unides, segunda a funcéo de cada uma Moveis Giratorias; deslizantes e flexiveis
no conjunto técnico. : ==

Desmontaveis Aparafusadas

Unides

Elementos de ligagido

Pregos Parafusos para madeira Parafusos para metais

> f(f’ﬁ’@

SV

Py

ey

g

B Elementos de ligacac para madeira @ tlementos de ligagao para metais
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@ Unido de madeira através de malhetes e cavilhas

@ Uniso a meia madeira de duas tdbuas, com reforgo
de cola e pregos

Ligacdes da madeira

Quando pretendemos unir duas pegas de madeira pode-
mos utilizar pregos - pregar — ou parafusos - aparafusar.

Designamos samblagens ou sambladuras o conjunto dos
processas de ligagdo da madeira (podes consultar esses
processes na p. 27 da Unidade 7 - Os materiais). Facilmen-
te encontras uma grande diversidade de objetos fabricados
em madeira que utilizam samblagens, como, por exemplo,
molduras, caixas, cadeiras e outros maveis.

Para tornar mais fortes, ou reforgar, as ligagdes podemos
utilizar cola, pregos, parafusos ou, ainda, cavilhas de ma-
deira que lhes conferem grande solidez.

€% Caixa com unigo de chapas metélicas
através de dobragens cravadas com
rebites & pormenor da ligacdo de
duas pegas com rebites

1
iy
@ Ligacio de pegas metdlicas com
parafusns e porcas

%) Dobraem chapa
para formar um
tubo

& Juncio de chapas
metélicas dobradas

Ligacoes metalicas

Existem diversos processos de ligacdo de pegas metali-
cas, dependendo da fungio e do tipo de materiais metalicos
a unir (podes consultar algumas dessas técnicas na p. 31 da
Unidade 7 - Os materiais).

A rebitagem é um processo de unido utilizado para fixar
permanentemente chapas metalicas. Ao elemento de ligagao
dé-se o nome de rebite.

As unides por parafusos e porcas tém a vantagem de pode-
rem ser desfeitas.

A junciio dobrada também pode ser utilizada para ligar
pecas metdlicas, realizando rebardos planos nas duas extre-
midades das chapas a unir. Estes devem ser feitos em sentido
contrario.
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Ferramentas e utensilios de trabalho

“A mdo é ja um eshogo de todos os instrumentos imagindveis. 0 punho cerrado faz
de martelo, as unhas sdo como brocas e paus, ganchos e pregos, garfos, etc.; a palma
da mdo é um esbogo de uma colher, de uma concha, de uma pd, de um copo, de um
balde; entre os dedos dobrados pode correr uma corda com uma roldana; os dedos e o
pulso podem ser acionados rotativamente a fazer de bobina, etc. Se continudssemos
a examinar, encontrariamos na mdo funcées compativeis as chaves, rolhas, torneiras,
amortecedores de choque, molas, etc; estas funcdes complicadas fazem da méo o pri-
meiro e mais importante de todos os instrumentos...”

Oscar Lopes (1958), As méos e o espirito

Utensilios para medir, tracar e verificar

Fita métrica

Metro articulado

Graminho

Compasso de voltas e e

Esquadro
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Serrote universal

ML”WW.J.mlwr.

Wt
Ay,
AW’MWWM.V_,M
Wittty
M

Serrote de ponta

Serrote de punho

B L A J

Serrote de costas

Serra de rodear

~

-

Arco de pua Berbequim manual

1

Ferramentas para serrar

Serra bragal

r \\ Serrade cabelo
' para metais

Serrote de cabelo (ourives)

Ferramentas para furar

Berbequim elétrico

Verruma




i

Martelos

Ferramentas de aplainar

Plaina de topejar

Guilherme

Martelo de orelhas

Jen3uery ew

Martelo de pena

R A

S

Limas e grosas

Maco de madeira

SR 2 3 S T T
eyl e el i e e M

Faa 2 mamnﬂamﬁaga 1L

s e T 7

el PR [ L P el e P

Escova para limpar
limas e grosas
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Ferramentas de desbaste e de ensamblar Ferramentas auxiliares

Goiva curva Goivas Chave inglesa

Goiva redonda

Ty

Goiva em U Alicate de pontas chatas
. —
— | //A
e —rE S R
'l ____‘____‘__:_—r:@__\t_j;<
. il
Goiva em V i \\‘_._\‘:_______;?
sl i.’ ‘ Alicate de pontas redondas
Formio Bedame

Esmeril
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ATIVIDADES E PROJETOS

Afabricacdo e construcdo de objetos e equipamentos vai proporcionar-te a manipulagio
de ferramentas e utensilios de trabalho na transformagdo de materiais.

Como sabes, os métodos de fabricacéo e construgio dependsem fundamentalmente daos
materiais a utilizar, dos processos de os transformar e dos modos de os combinar e unir.

Prever e reunir 0$ recursos necessarios, os materiais, as ferramentas e utensilios e 0s
componentes, evita perdas de tempo e surpresas desagradaveis que podem desanimar-te
e comprameter o processo de trabalho.

Recorda-te que nos teus trabalhos deves procurar ser rigoroso quando realizares as
seguintes tarefas: selecdo dos materiais mais adequados ao projeto, organizacdo das ferra-
mentas e utensilios especificos das técnicas que vais executar.

Sempre que possivel procura reutilizar materiais e fazer o reaproveitamento de compo-
nentes, pois com a tua imaginagio e criatividade & possivel fazer com estes varios objetas
simples e originais.

Atividades e projetos que poderas desenvolver, sob a orientacéio do
teu professor, individualmente ou em grupo:

+ Planificar a construgdo de um objeto ou equipamento
« Montar e desmontar objetos simples
= Construgéo de objetos, protdtipos e maquetas

« Execucdo de objetos em que os materiais, ferramentas e etapas estdo previa-
mente definidos

+ Conceber e fabricar um objeto simples



f

RESUMO DE CONHECIMENTOS

Na fabrico e na construgao realizam-se produtos que podem ser chjetos, equipamentos ou
construcdes, que se executam com materiais, ferramentas, trabalho e num processo de conce-
cAo, projeto e execugéo.

Sequéncia de fases do processo de fabrico gue sdo comuns aos diferentes materiais a
aplicar e a transformar: (1) medir o material e tragar a peca que se pretende canstruir:
(2) cartar o material pelo exterior da linha marcada; (3) realizar o acabamento das pegas;
(4) comprovar as medidas das pegas; (5) montar as diferentes pegas; (6) testar o respe-
tiva funcionamento; (7) realizar as eventuais correges e concluir com a execucio dos
acabamentos.

Fases do processo de trabalho

Organizacdo das agtes, da sequéncia das tarefas e dos recursos e tempo destinados

Planeamento do trabalho
para o trabalho

Regulam as medidas de prevencio do risco no trabalho e comportamentos de seguran-
ca. Sdo codificadas através de cores e simbolos: a cor vermelha representa proibicio,
a cor amarela indica perigo e a cor azul indica uma obrigacéo

Normas de higiene e seguranca
no trabalho

Técnicas de fabricacao Processos de fabricago que dependem do tipo de materiais a transformar

Podem ser rigidas (fixas cu desmontaveis) ou moveis. Utilizam-se na fabricacéo e cons-
trugdo de objetos ou equipamentos constituidos por varios compaonentes que se ligam
entre si.

Recursos técnicos utilizados na fabricacdo e construgdo. Podem agrupar-se de acordo
Ferramentas e utensilios comas suasfinalidades: utensilios para medir, tracar e verificar; ferramentas para serrar e
de trabalho furar; ferramentasdedesbaste e deensamblar; ferramentasde acabamentoeferramentas
e utensilios auxiliares para montagem e desmontagem
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